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Die Natur hilft, aufgeheizte
Siedlungen zu kuhlen

Im Zeichen der Klimaerwarmung sind Siedlungsrander so zu gestalten, dass sie den Kaltlufttrans-
port vom kihleren Umland in die aufgeheizten Siedlungen nicht behindern. Besonders wertvoll
sind Baumalleen und offene Wasserlaufe.

Stellen Sie sich einen heissen Sommer-
tag vor: Den Bus haben Sie nur noch um
die Ecke biegen sehen. Sie wollten in der
britenden Hitze nicht an der Bushalte-
stelle warten, um danach die Busfahrtin
stickiger Luft zu verbringen. Sie haben
sich stattdessen fiir denWeg zu Fuss ent-
schieden. Dieser fuhrt Sie auf einem un-
versiegelten Weg einem Bach entlang,
und Sie geniessen die kiihlende Wirkung
von Wasser und Schatten spendenden
Baumen.

Dem Klimawandel begegnen

Damit sind wir mitten im Thema: Durch
Verdunstung kiihlen Wasser und Pflan-
zen ihre Umgebung ab.Vor allem Baume
konnen dabei Erstaunliches leisten. Ein
50-jahriger Baum erbringt beispiels-
weise die gleiche Kiihlleistung wie zehn
Klimaanlagen mit einer Kuhlleistung
von 20 bis 30 Kilowatt. In Zukunft wird
dieser Effekt immer wichtiger werden.
Denn es wird heiss — das Klima wandelt
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sich. Der wichtigste Schlissel, dieser
Tatsache zu begegnen, liegt in der Re-
duktion der Treibhausgasemissionen.
Gleichzeitig sind wir gezwungen, uns an
die nicht mehr vermeidbaren Auswir-
kungen anzupassen. Wir muissen jetzt
handeln, um auch in Zukunft in unseren
Gemeinden und Stadten eine hohe Auf-
enthalts- und Lebensqualitat zu errei-
chen. Denn weltweit gesehen, gehort die
Schweiz zu denjenigen Regionen, in de-
nen die Anzahl der Hitzetage lber die
letzten Jahrzehnte am starksten zuge-
nommen hat. Hitzewellen, wie sie heute
alle zehn Jahre auftreten kénnen, wer-
den voraussichtlich bereits Mitte dieses
Jahrhunderts jedes Jahr vorkommen.

Die Natur nutzen

Es gibt verschiedene Wege, sich anzu-
passen. Ein Weg sind technische Mass-
nahmen, die sich je nach Situation aber
als Bumerang erweisen. Klimaanlagen
beispielsweise verbrauchen Energie.

Kiinftig wird es im-
mer wichtiger, die
kiihlende Wirkung
von Wasser, durch-
lassigen Bdden,
Bdumen und Begrti-
nungen wie hier im
Zlircher Hunziker
Areal zu nutzen.
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Stammt diese Energie aus fossilen Quel-
len, werden weitere Treibhausgase aus-
gestossen - ein Teufelskreis. Bedienen
wir uns aber der Mittel, welche die Natur
nahezu kostenlos anbietet, erreichen wir
eine Win-win-Situation: Kiihlendes Griin
und Wasser bieten zusatzlich Lebens-
raum fir Pflanzen und Tiere und Erho-
lungsraum fiir uns Menschen. Offene
Retentionsanlagen und unversiegelte,
durchlassige Boden kdénnen bei Extre-
mereignissen mehrWasser aufnehmen.
Es steht dann wahrendTrockenperioden
wieder zur Verfligung oder reichert das
Grundwasser an.

Wie Gemeinden handeln kénnen

Gemeinden haben vielfaltige Hand-
lungsmaoglichkeiten, die positiven Ef-
fekte von Grinrdaumen zu nutzen. Das
Bundesamt fir Umwelt (Bafu) erarbei-
tete im Rahmen des Klimaprogramms
gemeinsam mit EnergieSchweiz im Kon-
text von Energiestadt die «Planungshilfe
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Griin- und Freiflachen — Handlungsspiel-
raum und Hilfsmittel fir die Planung,
Umsetzung und Bewirtschaftung». Diese
Publikation zeigt auf, wo und wie eine
Gemeinde aktiv werden kann. Das Spek-
trum reicht von der Erarbeitung und Be-
reitstellung von Grundlagen, Inventaren
und Konzepten Utber die Raumplanung
und Baugesetzgebung (beispielsweise
durch Forderung von 6kologisch wert-
vollen Dachbegrinungen) bis hin zur
Zusammenarbeit und Kooperation mit
unterschiedlichen Partnern und Verei-
nen. Wahrend Gemeinden mittels Son-
dernutzungsplanungen oder Verhand-
lungen auf private Flachen Einfluss
nehmen kénnen, kdnnen sie selbst flr
die Privaten Vorbild sein und diese mo-
tivieren und informieren.

Dem Klimawandel mit
mehr Natur begegnen

Pusch-Tagung vom 25. Marz 2020 in
Biel mit Simultaniibersetzung
Deutsch-Franzésisch:

Strategisch geschickt platzierte Griin-
flachen, widerstandsfahige Baumbe-
stande, revitalisierte Bache oder be-
grinte Fassaden und Dacher tragen
messbar dazu bei, die Umgebung
natirlich zu kihlen oder fiur weitere
klimabedingte Herausforderungen zu
rusten. An derTagung von Pusch pra-
sentieren Fachleute eine breite Palette
an Moglichkeiten, wie Stadte, Agglo-
merations- und landliche Gemeinden
der Klimaerwarmung wirksam begeg-
nen und gleichzeitig die Biodiversitat
im Siedlungsraum foérdern kénnen.
Der Schweizerische Gemeindever-
band istTagungspartner, SGV-Mitglie-
der profitieren deshalb von Verglins-
tigungen.

Programm und Anmeldung: www.
pusch.ch/agenda

Merkblatter zur naturnahen Griin-
raumgestaltung

Auf «Kompass Nachhaltigkeit», der
Plattform fiir nachhaltige offentliche
Beschaffung, stehen seit Kurzem
neue Merkblatter zu den Themen
naturnahe Grinraume, Gebiude-
begriinung und Wechselflor zur Ver-
figung. Neben Hintergrundinforma-
tionen vermitteln sie Ubersichtlich
praktische Tipps und Empfehlungen
fiir die Gestaltung, Realisierung und
Pflege.
www.kompass-nachhaltigkeit.ch ->
Produktgruppen -> Griinraume
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Grosse Gestaltungsfreiheit geniessen

Gemeinden bei den o6ffentlichen Fla-

chen. Im Hochbau bieten Verwaltungs-

oderWohnbauten, Schulareale, Sportan-

lagen oder Spielplatze Raum fir eine

klimaangepasste Gestaltung. ImTiefbau

richtet sich der Fokus auf die Flachen im

Strassenraum, auf Strassenbegleitgriin,

Wege, Parkplatze, Griinrdume, Restfla-

chen und Parkanlagen. Uberall gelten

die Planungsgrundsatze, die in der Ba-

fu-Publikation «Hitze in Stadten» wie

folgt zusammengefasst werden:

e Siedlungsstruktur und vernetzte Frei-
raume vom Klima her entwickeln

e Grinraume sind Cool Spots

e Stadtbaume zeigen grosse Wirkung

e Beschattung schafft Aufenthaltsquali-
tat

¢ Entsiegelung bringt Kihle

® Wasser ist wertvoll

Auf diese Weise und in Kombination mit

naturnaher Gestaltung gelingt es, der

Bevolkerung eine hohe Aufenthalts- und

Lebensqualitat zu bieten. Denn diese

fihlt sich gemass Studien in naturnahen

Raumen besonders wohl.

Bedeutung der Siedlungsrander

Im Kontext der Klimaanpassung nimmt
der Siedlungsrand eine spezielle Stel-
lung ein. Zwischen dem Siedlungsraum
und dem Umland kann die Temperatur-
differenz tibers Jahr 1 bis 3 Grad Celsius
und in einer klaren Sommernacht bis zu
12 Grad ausmachen. Der Siedlungsrand
befindet sich zwischen diesen Tempera-
turniveaus. Er darf den Transport von
Kaltluft in den Siedlungsraum nicht be-
hindern, sondern soll ihn férdern. Das
gelingt, wenn Kaltluftentstehungsorte
und bebauter Raum ineinandergreifen
und Kulturlandschaft in den Siedlungs-
raum hineinragt. Dieser Effekt kann auch
mit Massnahmen wie Baumalleen ent-
lang von Strassenzligen erreicht wer-
den.

Qualitative Verdichtung dank
Griinrdumen

Um nicht weitere Flachen an offener
Landschaft zu opfern, brauchen wir eine
qualitativ hochwertige Verdichtung — in
stadtischen genauso wie in landlichen
Raumen.Wir kdénnen es uns nicht tiberall
leisten, freie, in den Siedlungsraum hi-
neinragende Flachen unverbaut zu las-
sen. Umso mehr gilt es, mit geeigneten
Raumplanungsinstrumenten aus klima-
tischer Sicht strategisch wichtige Fla-
chen am Rand, aber auch innerhalb von
Siedlungsraumen bewusst zu schiitzen
und freizuhalten. Flachen ab einer Hekt-
are entwickeln bereits eine kihlende
Wirkung, die je nach Kaltluftleitbahnen
undWindrichtungen von 200 Metern bis

zu einem Kilometer in den Siedlungs-
raum wirken kdnnen.

Bachlaufe eignen sich aufgrund der glat-
ten Oberflache als ideale Leitbahnen.
Auch deshalb sollten mdglichst viele
eingedolte Wasserlaufe am Siedlungs-
rand und innerhalb des Siedlungsrau-
mes offengelegt und renaturiert werden.
Denn Kaltluftleitbahnen kénnen gleich-
zeitig Vernetzungsachsen bilden. Stellen
sich Hindernisse in Form von Gebéaude-
riegel in denWeg, kann das die Wirkung
deutlich reduzieren, und es kdnnen Kalt-
luftstaus entstehen. Besonders relevant
ist dies an Hanglagen, wo sich kiithlende
Fallwinde entwickeln. Mittels Sonder-
nutzungsplanungen kénnen Gemeinden
direkt auf die Gebaudeanordnung Ein-
fluss nehmen. Gut gelungen ist dies bei-
spielsweise der Stadt Basel auf dem
2000-Watt-Areal Erlenmatt.

(Kiihl-)Wirkung erzeugen
Wirkung erzeugen kénnen nicht nur
grossere Flachen. Auch kleinere Aussen-
raume von Bauten oder Fassadenbegri-
nungen leisten einen Beitrag und bieten
Erholungsraum. Ganz nebenbei kann
sich dies positiv auf das Mobilitatsver-
halten des Menschen auswirken. Fur
kurze Erholungspausen kénnen wir na-
hegelegene Griinrdume aufsuchen und
mussen nicht jedes Mal ins Auto stei-
gen — mit entsprechend positiver Wir-
kung auf denTreibhausgasausstoss.
Grundvoraussetzung fiir eine nattirliche
Kihlwirkung sind also ein moglichst na-
turnah gestalteter Siedlungsraum und
-rand mit vielen Bdumen, unversiegelte
helle Flachen und offene Bachlaufe. Um
genauer zu wissen, welchen klimati-
schen Herausforderungen sich die Ge-
meinde in Zukunft stellen muss, lohnt
sich eine detaillierte Klimaanalyse. Diese
bietet eine wichtige Grundlage fiir die zu
ergreifenden Massnahmen und hilft,
beispielsweise die richtige Baumart fiir
den Strassenraum zu wahlen, sodass
diese Baume auch in Zukunft eine
Chance haben, mit dem herrschenden
Klima zurechtzukommen. Generell sind
Kies, Rasengitter oder gar begrtinte Fla-
chen gegentiber Asphalt zu bevorzugen.
Diese transportieren nicht nur Nieder-
schlag ins Grundwasser, sondern reflek-
tieren Sonnenstrahlen und erwarmen
dadurch die Umgebung deutlich weni-
ger stark.
Veronika Sutter
Amstein + Walthert AG, Zlirich
im Auftrag der Stiftung Pusch
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